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DECLARA:

Su adhesión a las actividades que desarrollen Universidades, laboratorios e
instituciones relacionadas a la temática en el marco del "Mes de Sensibilización
sobre el Cáncer de Mama", instituido por la Organización Mundial de la Salud,
con el objetivo de aumentar la atención y apoyo a la detección precoz y el
tratamiento de esta enfermedad, a través de la campaña "no pospongas tu
salud. #chequeate".

Nicolás F, Mayoraz
Diputado Provincial /

Natalia Armas Belavi
Diputada Provincial
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FUNDAMENTOS

Señor Presidente:

El Mes de Sensibilización sobre el Cáncer de Mama, que se celebra en todo el
mundo cada mes de octubre, contribuye a aumentar la atención y el apoyo
prestados a la sensibilización, la detección precoz, el tratamiento y los cuidados
paliativos.

Cada año se producen 1,38 millones de nuevos casos y 458.000 muertes por
cáncer de mama (IARC Globocan, 2008). El cáncer de mama es, de lejos, el
más frecuente en las mujeres, tanto en los países desarrollados como en los
países en desarrollo. En los países de ingresos bajos y medios, su incidencia ha
aumentado constantemente en los últimos años debido al aumento de la
esperanza de vida y de la urbanización, así como a la adopción de modos de
vida occidentales.

La mayoría de las muertes se producen en los países de ingresos bajos y
medios, donde la mayoría de las mujeres con cáncer de mama se diagnostican
en estadios avanzados debido a la falta de sensibilización sobre la detección
precoz y los obstáculos al acceso a los servicios de salud.

La OMS fomenta los programas integrales de lucha contra el cáncer de mama
como parte de los planes de lucha contra el cáncer. Las estrategias
recomendadas de detección precoz para los países de ingresos bajos y medios
son el conocimiento de los signos y síntomas iniciales y la demostración de
cómo se realiza la autoexploración de la mama. Los programas de detección
mamográfica son muy caros y solo resultan viables en países con una buena
infraestructura sanitaria que se puedan costear programas a largo plazo.

En Argentina, el cáncer de mama es la primera causa de muerte por tumores en
mujeres. En el país se registran unos 5.400 fallecimientos anuales por esta
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enfermedad y se estima que se producen 18.000 nuevos casos por año, lo cual
representa el 17,8% del total de incidencia de cáncer a nivel nacional. En el
país la tasa de mortalidad por cáncer de mama es de 20,1 por cada 100.000
mujeres, en especial a partir de los 50 años, una cifra que varía según la zona
geográfica.

El día Mundial de la lucha contra el cáncer de mama, fue establecido por OMS
en 1998, el 19 de octubre, estableciendo el mismo organismo y en igual fecha
al de octubre como el mes de la concientización sobre el cáncer de mama desde
1998.

Más allá de la prédica de la OMS, es el voluntariado de nuestro país, reunido
desde instituciones como LALCEC, quien lleva adelante las campañas de
sensibilización con mayor impacto debido a la cercanía con la gente y la
participación de la comunidad. Los ejes de esa intervención suelen ser: señalar
que si se detecta a tiempo es curable, que la educación para concientizar es una
parte integrante de todos los programas de detección temprana, que los
mensajes de concientización sobre el cáncer de mama son más eficaces si son
apropiados desde el punto de vista cultural y si se formulan con la participación
de la comunidad, que es importante aprender a realizarse el autoexamen de
mama y hacerlo todos los meses, si se detecta algo que se considera que no es
normal, acudir lo antes posible al médico y que a partir de los 40 años se deben
realizar los controles médicos anualmente.

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares el acompañamiento y aprobación de
este proyecto._

Nicolás F. Mayoraz
Diputado Provincial / Diputada Provincial
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